
LA VIDA 

No son  míos los años 

En el tiempo  transcurridos        

No son míos los años 

Que quizás puedan venir. 

Es mío el momento, 

Y es este el que  me importa. 

Sí, es el  mío, 

         Hecho Años y Eternidad. 

                   

                                                                       (Andreas Gryphius) 

 

Caminante, son tus huellas el camino, y nada más; 

Caminante, no hay camino, se hace camino, al andar. 

Al andar se hace camino, y al volver la vista atrás 

Se ve la senda que nunca se ha de volver a pisar. 

Caminante, no hay camino, sino estelas en la mar. 

                                                                                                         (Antonio Machado     

 

 

 

 

LA VIDA es una oportunidad, aprovéchala. 

LA VIDA es una belleza, admírala.                                                                        

LA VIDA es un sueño, hazlo realidad. 

LA VIDA es un reto, afróntalo. 

LA VIDA es un deber, cúmplelo. 

LA VIDA es un juego, juégalo. 

LA VIDA es preciosa, cuídala. 

LA VIDA es riqueza, consérvala. 

LA VIDA es amor, gózala. 

LA VIDA es un misterio, desvélalo. 

LA VIDA es promesa, cúmplela. 

LA VIDA es tristeza, supérala. 

LA VIDA es himno, cántalo. 

LA VIDA es un combate, acéptalo. 

LA VIDA es una tragedia, domínala. 

LA VIDA es una aventura, atrévete. 

LA VIDA es felicidad, merécela. 

LA VIDA es la vida, defiéndela.  

LA VIDA es suerte búscala.   

LA VIDA es demasiado preciosa, no la 

destruyas. 

Madre Teresa de Calcuta. 



 
 

 


